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Sé: AE§/KH-THPT.TT Thénh phé Ho Chi Minh, ngéy 29 thang 9 ndim 2021

<1 HOACH
Trién khai cong tiac tw vin hoc dudng
tw vAn tAim 1y hd tro, chiim sge hoe sinh nhiém bénh Covid-19
nim hoc: 2021 - 2022

Cin cu Ké hoach nim hoc 2021-2022 cua truong THPT Thu Thiém, can
ct tinh hinh trién khai thuc hién nhiém vu nam hoc 2021-2021, trudng THPT Thu
Thiém xay dung Ké hoach thuc hién cong tac tu van hoc dudng nam hoc 2021-
2022 nhu sau:

I. Muc dich, yéu ciu
1. Muc dich

- Tao diéu kién cho hoc sinh dugc bay t6 suy nghi, trao doi tam tu tinh cam va
giai téa nhiing lh’lC méc trong cudc song, trong hoc tip, trong quan hé ban be, lhay
trd hodic nhiing van dé vé& tam ly, gidi tinh, sic khoe sinh san vi thanh nién..
nhiing kho khan hoc sinh, cha me hoc sinh gép phai trong qua trinh hoc tap va smh
hoat. Gop phén 6n dinh doi séng tim hon, tinh cam cta hoc sinh.

- Giap hoc sinh tu nhdn thirc dugc ban than va c6 kha néng ung pho tich cuc
trude nhiing kho khan, thu thach trong cude song, xay dung moéi quan hé t6t dep
v6i gia dinh, bé ban va xa hoi; song tich cuc, chl ddng, an toan, hai hoa va lanh
manh.

- Tu vén tam Ly, hé tro hoc sinh tu van truc tuyén, cham soc tinh thé 1dn cho 1S
nhiém bénh, sdng trong khu céach ly, phong tda, dic biét 1a hoc sinh mb ¢6i do dich
bénh COVID-19

H6 tro cac gido vién chu nhiém va cha me hoc sinh trong viéc gi4do duc hoc
sinh.

2. Yéu cau

- Céc thanh vién cla td tu van phai am hiéu tAm ly lua tudi hoc sinh, phai
ludn tén trong hoc sinh, lang nghe hoc sinh, phai tao duoc niém tin & hoc sinh dé
viéc tu van co hiéu qua.

- Trong qua trinh tu vén gido vién tu van can gilt bi mat nhiing van dé c¢6 tinh
nhay cam ctia hoc sinh, cha me hoc sinh dé tréanh su mdc cdm cla cac ddi tuong
duoc tu van.

IL. Pbi twong va nguyén tic hoat dong
1. P6i twong: Hoc sinh truong THPT Tha Thiém.
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2. Nguyén tic hoat dong
- Hoat dong doc lap véi cong tac Ban GDTT- CT.

Hoc sinh cén tu van trén co sd tu nguyén.

Ludn ludn t6n trong hoce sinh dugce tu vién.

Moi thong tin hoc sinh tu van hoan toan dugc bao mat.

Phuong cham hoat dong “Ludn lang nghe, ton trong va bao mat”.

II1. N§i dung va hinh thire tu vin
1. Noi dung tu vain
- Phuong phap hoc tap, huéng nghiép, tuyén sinh.

- Tinh yéu, gidi tinh, mdi quan hé vai ban khac gidi va van dé suc khoe sinh
san vi thanh nién.

- K¥ ning sbng, cac hoat dong xa hoi.

- Quan hé giao tiép, tmg x{r v6i gia dinh, ban b¢, thy tro; dao dirc 16i song.

- Vén dé an toan truong hoc, thuc hién phéap luat.

- Dinh hudéng chon loc thong tin tir mang x3 hoi.

- Chim séc stic khée, Cham séc tinh than, phong chéng dich bénh Covid-19.
2. Hinh thic tw vin

- Tu vén truc tiép va hop thu gop y.

- Tu van truc tuyén (Qua dia chi mail, Zalo, dién thoai..).

IV. Quy trinh thyc hién

1. Tw van truc tiép

Gido vién tu van s& gdp g0, lang nghe chia sé véi hoc sinh can duogc tu van.
Tir d6 dua ra cac dinh hudng giai quyét van dé cho hoc sinh (thong tin cia cic em
hoc sinh s& dugc hoan toan bao mat).

2. Tw vAn gin tiép, truc tuyén

- Qua thu tur van, to tu van s& tong hop cac ndi dung hoc sinh can duoc tu vén
va hoi dép cho hoc sinh.

- Nhitng ndi dung tu van duogc nhidu hoc sinh quan tam, cap thiét thi to tu vn
c6 thé tu van theo nhém hodc thong qua cac buox sinh hoat theo chu dé (hoc sinh
c6 thé dat cau hoi va dugc tu van, giai dép céc van dé vé tinh yéu, giéi tinh, dinh
huéng nghé nghiép....). Tuy nhién cac thng tin ¢4 nhan cla céc em s& hoan toan
duoc bao mat.

V. T chiie thye hién
1. Phan cong
- Thay Tén Triéu Van — Phé Hiéu trudng: Trudng ban, didu hanh chung.
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-Co Nguyen Thi Nhu Hén — Trg Iy Thanh nién 1: Phé ban thuong truc, cham
soc tinh than cho HS nhiém bénh, séng trong khu céch ly, phong tda, dic biét 1a
hoc sinh m6 ¢6i do dich bénh COVID-19; vé ky ning son , hoat déng xa hoi.

- Thay Nguyén Hoang Nhan - Bi thu chi doan gido vién: Uy vién, tu vin vé
phuong phéap hoc tap; hudng nghiép phu trach tong hop, bdo cdo.

- Thay Lé Tan Long — Téng Giam thi: Uy vién, tu van vé an toan truong hoc,
quan hé giao tiép, tmg xur véi ban be, thay tro, gia dinh.

- Co Nguyen Thi Ngoc Anh va ¢6 Nouyen Thi Kim Yén - t6 GDCD: Uy
vién, tu vén v& cac van dé vé dao dc 16i séng, thuc hién phap luat.

- C6 Hasir Nur Faridah — Nhén vién Y té: Uy vién, tu van cac van dé stic khoe

sinh san vi thanh nién, gidi tinh, cham séc strc khée ca nhan, chim soc tinh thin
cho HS nhiém bénh COVID - 19, vé sinh moi truong..

2. Quy dinh v¢ thoi gian
Tu thir hai dén tha bay trong tuan (tir 13h30’ dén 1 16h30’)

Trén day 1a K& hoach hoat déng van hoc duong tu van (am ly hd tro,
chdm soc hoc sinh nlnun bénh Covid-19 nam hoc 2021-2022, trong qué trinh o

et

chire thyc hign, néu ¢ vin dé phat sinh, nha truomg s& diéu chinh cho phu hop./.

Noi nhin:

- Phong CTTT S& GD&DT (Dé bio cdo);
- Ban gicn hi¢u;

-TLTN, BT.CDGJ’;

- GVCN, TTCM;

- Lwu VT.
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